orgia Race
for Autwm 0
& Fall Festival

La Correcaminata por Autismo en Georgia y el Festival de
Otono ocurren el primer Sabado del mes de Octubre de cada
ano y es un dia de diversion para toda la familia, con carreras
de 5k, 10k, 1 milla, 100 yardas, caminata para los mas
chiguitos y el festival con: mini zoo, inflables, ponies, trencito,
remate silencioso, entretenimiento, vendedores y comida.
Este evento promueve la concientizacion sobre el autismo v

recoge fondos para sclventar los Campamentos, Clubes y
otras actividades de Spectrum.

Feria de Recursos

La Correcaminata por Autismo en Georgia y el Festival de
Otono incluyen una feria dentro de un pabellén con
exposicion de vendedores y recursos.

Para participar como vendedor o auspiciante,
entrar en georgiaraceforautism.com.

georgiaraceforautism.com

iIParticipe de la proxima
reunion de Spectrum!

Tiene lugar el primer Jueves de cada mes de
las 6:30 a las 8 pm

(consulte la pagina web de Spectrum por la direccion)

El grupo en espafnol Adelante Autismo tiene lugar el mismo dia que
el de inglés, con presentadores que hablan espanol o con

interpretacion simultanea.

Puede encontrar mas informacion y detalles sobre las reuniones,
temas, actividades , campamentos

y programas de Spectrum en

atl-spectrum.com

You

Contactos via correo electronico:

Informacion General & Preguntas
info@atl-spectrum.com

Preguntas sobre Grupo de Adultos
adults@atl-spectrum.com

Preguntas sobre Grupo Social de los Sabados
saturdaysocial@atl-spectrum.com

Preguntas sobre Campamentos de Verano
camps@atl-spectrum.com

<
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Pida ser anadido a nuestra Carta/Newsletter. Es
una buena manera de compartir informacion y
comunicarse con otros padres.

Para donaciones, visite nuestra pagina web o
por correo a Spectrum

Spectrum
PO Box 3132, Suwanee, GA 30024

Spectrum es una organizacion sin fines de lucro con categoria 501 (c)
Todas las contribuciones descuentan impuestos

SHEC TR

Autism Support, Education & Resources

Mejorando la Vida de las Personas y
Familias Impactadas por el Autismo



Sobre Spectrum

El Grupo de Apoyo de Spectrum surgio en 1998 para
proporcionar apoyo, educacion y recursos a las personas y
familias impactadas por el autismo.

Actualmente Spectrum asiste a 1,500 familias en el
condado de Gwinnett y en el area metropolitana de Atlanta.
Ofrece grupos de apoyo, campamentos de verano durante
el dia, campamentos para el fin de semana, grupos de
habilidades sociales, tiempo libre para los padres( respite),
entrenamientos en al comunidad y eventos familiares para
todas las edades y capacidades.

Mision
Proporcionar apoyo, educacion y recursos a las personas
y familias impactadas por el autismo.

Vision
Mejorar la vida de las personas y familias
impactadas por el autismo.

iHa sido increible ver lo que un grupo de padres ha
logrado! El autismo impactd nuestras vidas de tal manera
que nos motive para cambiar y hacer la diferencia en

e 3 nuestras familias y en la comunidad

Claire Dees

Directora Ejecutiva de Spectrum.

Spectrum no promueve ni faverece ninguna forma de terapia ©

tratamiento. ni tampoco escuelas, servicios o medicinas

Programas Mensuales de Apoyo

Las reuniones mensuales le dan a los padres, familiares,
maestros un ambito donde compartir problemas y
soluciones. Las reuniones cuentan con la presencia de
presentadores que comparten su experiencia y conocimien-
tos con la comunidad a través de discusiones abiertas sobre
temas de interés,

oGrupc:- de adultos con Asperger

Los adultos con Asperger o Autismo de Alto Funcionamiento se
relinen con un facilitador entrenado. Se ofrecen salidas en la
comunidad al menos una vez por mes.

°Padres de adultos con Autismo

Los padres que ahora enfrentan los desafios de contar con un
adulto en el espectro se rednen para compartir informacion y
recursos.

oGrupc: para Papas

Este grupo se reune al mismo tiempo que la reunion mensual pero
se enfoca en temas desde el punto de vista del papa y le da
posibilidad de conocer a otros y compartir preocupaciones y
soluciones.

GGrupn para los Abuelos

Los abuelos también quieren saber sobre el autismo, qué impacto
tiene sobre la vida de sus nietos y como poder ayudarles.

Grupo para Padres

Se redne el primer jueves de cada mes desde Septiembre a Mayo
con presentadores invitados que comparten sus experiencias y
conocimientos sobre una variedad de temas

QGrup-ﬁ para los Hermanos

Los hermanos de chicos con autismo también tienen preguntas y
preocupaciones relacionadas con la experiencia de vivir con
alguien con autismo. Este programa incluye discusiones grupales,
manualidades y juegos.

@Grupo de Habilidades Sociales

Este grupo es para edades de 4 a 22. Hay grupo para escolares,
intermedio y secundaria. El objetivo es hacer amigos, trabajar en
equipo y fomentar la confidencia.

"Se ofrece cuidado de ninos a menores de 3 anos

X
SUECTRUM lix

Spectrum ofrece actividades todo el ano y para todos los
niveles de autismo. Los programas cuentan con personal
adiestrado y certificado, con maestros y paraprofesionales de
educacion especial.

Los padres pueden estar seguros de que las
necesidades sociales, de comunicacion y de
conducta de sus hijos son contempladas

en un ambiente divertido y seguro en
Spectrum. g;,_ﬂ” e Club)

todos los programas ofrecidos por

Programas durante el Aho Escolar

e Habilidades sociales de los jueves (una vez al mes)
e Habilidades sociales de los sabados

e Campamento Journey de fin de semana

e SKIP

e Club de Teatro

e Programa de tiempo libre de los sabados

e Club de amigos
e Club de tecnologia [

e Club de Lego "“1

Campamentos de Verano L_c:ﬁ{a,

» 7 semanas de campamento

» De tecnologia

» De Ciencia

» De Teatro

» Durante toda una semana

» Consejero en entrenamiento

Eventos Familiares

e Para las fiestas

Visite
atl-spectrum.cnm

Para registrarse Para

e Dia de Pesca

Dia de la Madre
Festival de Otono

e Eventos para los Papas
e Picnicy Caceria del Huevo de Pascua
e ...y muchos mas!

estos fabumsog

‘ Programas,
L
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